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Thema: Pesten op een middelbare school 
 
Plaats van handeling: Middelbare school 
  
Tijdsduur: circa 20 minuten 
 
Personages: 
 
Ruben: 
Hij is een 16 jarige jongen, die veel gepest wordt door vooral Paul en Herbert vanwege zijn 
zwaarlijvigheid, opvallende kleding (hij heeft een voorliefde voor bontgekleurde overhemden 
en draagt altijd een gouden ketting om zijn nek) en muzikale smaak (heeft een voorliefde voor 
het Nederlandstalige genre en luistert veel naar Piratenzenders). 
Verder is hij nogal eigenzinnig en nogal “rap met de mond.”  
Kortom hij is duidelijk “anders” dan de rest. 
 
Paul en Herbert:  
Zijn allebei 16 jaar en in wezen twee heel gewone jongens, die uit normale gezinnen komen 
en goed liggen bij hun klasgenoten. Zij zijn vlot en sportief en doen het aardig goed op 
school, zonder echt uit te blinken. 
 
Schooldirecteur  
 
Louise:  
Klasgenote van Ruben, Paul en Herbert en zij neemt het later op voor Ruben. 
 
Nog enkele klasgenoten, die Ruben ook uitlachen en met Paul en Herbert “meelopen.”  
 
Samenvatting van het verhaal: 
Ruben wordt dagelijks gepest en uitgescholden op school omdat hij “anders” is dan anderen 
en daar ook voor kiest. Zijn twee ergste pesters zijn de twee vrienden Paul en Herbert, die 
Ruben het leven dagelijks erg moeilijk maken op school. Zij schelden Ruben uit voor: 
Bolle, Blubber, Billy Turf of Varkenskop. 
Ruben reageert verschillend op de pesterijen, de ene keer loopt hij strak zwijgend door en de 
andere keer scheldt hij terug, maar hij delft in feite toch het onderspit. 
Leerkrachten merken blijkbaar weinig of niets en de directeur bagatelliseert naderhand de 
pesterijen.  
Op een dinsdagmiddag escaleert alles en Ruben trekt in dolle woede zijn stiletto (wapens zijn 
streng verboden op school) en steekt Paul dusdanig dat Paul hevig bloedend en gewond naar 
het ziekenhuis wordt gebracht. 
Ruben wordt door de directeur op het matje geroepen en hem wordt verteld dat hij voor 
onbepaalde tijd van school wordt geschorst en hem een aanklacht wegens mishandeling boven 
het hoofd hangt. De directeur verschijnt de volgende dag in de klas van Ruben, Paul en 
Herbert om nadere uitleg te geven over de steekpartij en mede te delen dat Ruben voorlopig 
geschorst is. Daarop reageert Louise heel fel en zij zegt het heel gemeen en oneerlijk te 
vinden dat Ruben geschorst is terwijl iedereen wist dat hij dagelijks werd gepest door Paul en 
Herbert. 
Na enkele weken keert Ruben weer terug op school en wordt hartelijk begroet door zijn 
klasgenote Louise en haar vriendin. 
Elke scène wordt beëindigd door het luiden van de schoolbel of zoemer. 
 
Scène 1 



Plaats van handeling: schoolplein. 
Ruben loopt het schoolplein op met zijn rugtas in zijn handen. Met zijn walkman luistert hij 
naar zijn favoriete Nederlandstalige zanger. De muziek klinkt hoorbaar voor het publiek. 
Hij wordt al “opgewacht” door zijn twee pesters Paul en Herbert en nog enkele 
“meelopers”, die veel leedvermaak hebben om Ruben. 
 
Paul:  
“He, Blubber, ga je morgenavond nog naar Roxy’ s bar? Ze houden een verkiezing voor het 
varken van het jaar. Dat is nu net iets voor jou? Dan krijg je zeker de hoofdprijs!” (er klinkt 
gelach) 
Herbert:  
“En weet wat de hoofdprijs is? Een afspraakje met dikke Magda, zij weegt minstens 200 kilo! 
Precies iets voor jou en anders heeft boer Derksen nog wel een leuk vet vriendinnetje voor je 
in de aanbieding!” 
Ruben loopt verbeten zwijgend door en het gelach klinkt nog na. 
Ineens draait Ruben zich om en schreeuwt: 
“Jullie moeten je grote bek eens houden! Ga toch je moeder pesten! Die vindt dat vast wel 
heel leuk! Jullie moeten eens ophouden met dat stomme gedoe! Stelletje achterlijke 
randdebielen!” 
Paul en Herbert en de anderen lachen hatelijk. 
Paul: (quasi verbaasd) 
“Maar wij doen toch helemaal niets! Wij maken alleen maar een geintje of niet soms! Of mag 
dat ook niet meer. Jij kunt ook nergens tegen! Vetzak!” 
Ruben: (nijdig) 
“Ach, zak toch een eind door de stront! Achterlijke klootzak!” 
Dan klinkt de schoolbel en lopen de scholieren het schoolgebouw in, want de lessen beginnen 
over enkele minuten. 
 
Scène 2 
Plaats van handeling: schoolplein 
Het is s’ middags en de leerlingen staan op het punt om naar huis te gaan. 
Ruben wordt opnieuw opgewacht door Paul en Herbert, die Ruben de weg versperren. 
Er staan nog twee klasgenoten bij Paul en Herbert. 
Paul: 
“Zo Varkenskop, wat ga jij vanmiddag doen? Op bezoek bij de varkens van boer Derksen? 
Wie weet zit daar nog een leuk vriendinnetje voor je bij? Moet je weer eens zien hoe vet cool 
vetzak er weer uitziet!” 
Herbert staat er hard bij te lachen en hoont: 
“Jaaa….Echt vet cool, ik zoek ook nog zo’n overhemd!” en de twee jongens trekken 
treiterend aan Ruben’ s mooie gekleurde overhemd. 
Ruben wordt laaiend, rukt zich woedend los, trekt ineens zijn stiletto en schreeuwt woedend: 
“En nu je gore bek houden en met je poten van mij afblijven! Ik maak je nog eens helemaal 
kapot!” en vliegt Paul aan en steekt deze uiteindelijk neer. 
 
 
Herbert en de andere twee klasgenoten gillen: 
“Paul…Paul…jij bent toch niet dood! Bel een ambulance! Een ambulance! Straks gaat hij nog 
dood!” 
Paul valt gillend van pijn op de grond en even later klinkt het geluid van een loeiende sirene 
van de ambulance. Dan klinkt de schoolbel. 
 
Scène 3 



Plaats van handeling: kamer van de schooldirecteur.  
Ruben en de directeur zitten tegenover elkaar. 
 
Directeur: 
“Jij begrijpt natuurlijk wel dat wij dergelijk gewelddadig gedrag op onze school niet kunnen 
tolereren en bovendien is het streng verboden om wapens mee naar school te nemen. Hoe haal 
je het in je hoofd om een stiletto mee naar school te nemen? Je snapt natuurlijk wel dat wij 
genoodzaakt zijn om onze maatregelen te nemen en jij wordt voor onbepaalde tijd geschorst 
en er wordt zeker nog een aanklacht wegens geweldpleging tegen jou ingediend door Paul en 
zijn ouders.” 
Ruben: (kijkt de directeur strak aan) 
“Kan ik ook een aanklacht indienen tegen Paul en Herbert wegens pesten. U moet eens weten 
hoe vaak zij mij voor van alles en nog wat uitschelden en pas geleden hebben zij mijn tas nog 
in de sloot gegooid. Alles wat nat en kapot en mijn ouders waren woest! Zij hebben nog met u 
gepraat, maar dat heeft geen bal geholpen! Ze gingen mij nog harder pesten, want ik zou 
zogenaamd “geklikt” hebben.” 
Directeur: (minzaam) 
“Ach Ruben, ik denk dat je nu wel overdrijft. Jongens onder elkaar maken wel vaker geintjes 
en schelden ook wel eens een keertje. Daar moet jij niet zo zwaar aan tillen. Jij lokt het ook 
wel zelf uit dat je wel eens plagen! Maar daar gaat het nu niet om, jij vertrekt nu onmiddellijk 
en ik zal je ouders zelf wel inlichten over jouw schandalige gedrag. Daarover is beslist het 
laatste woord nog niet gesproken! Geweld en wapens worden op onze school absoluut niet 
getolereerd en dat weet jij drommels goed!”  
Ruben: 
“Pesten ook niet, maar het gebeurde wel! En ik ben heus niet de enige die gepest wordt op 
school, Magda uit 4B wordt ook altijd gepest en niemand zegt er wat van!” 
Directeur: 
“Dat is dan heel vervelend voor jullie, maar wij kunnen ook niet alles zien en daarom moeten 
jullie ook met jullie mentor en mij komen praten als jullie gepest worden. Met elkaar komen 
wij er zeker wel uit en niet door middel van buitensporig geweld.” 
Dan klinkt opnieuw de schoolbel. 
 
 
 
 
 
Hoe dit afloopt….!? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Invulblad  Ruben versus Paul en Herbert 
 
1 Waarom werd Ruben zo gepest? 
 
 
2 Had hij het kunnen voorkomen dat hij gepest werd? 
 
 
 
3 In hoeverre lag dat aan zijn gedrag, kleding en persoonlijkheid? 
 
 
 
4 Had hij het pesten kunnen voorkomen als hij “anders” was geweest, zich meer als de 
anderen had gekleed en ook een andere muzikale smaak had gehad, kortom zich meer had 
‘aangepast.” 
 
 
 
5 In hoeverre pas je jezelf aan de groep? Hoever wil je hierin gaan? 
 
 
 
6 Hoe tolerant ben jij als iemand zich in jouw ogen “afwijkend gedraagt of kleedt”? 
 
 
 



Discussieblad voor de leerkracht 
Punten om tijdens de discussie in te brengen 
 
Hoe reageren jullie  als jouw klasgenoot wordt gepest? 
 
Loop je mee met de pesters of durf je er tegen in te gaan als er iemand wordt gepest? 
 
Wat vinden jullie van de houding/reactie van de directeur? 
 
Heeft hij de juiste beslissing genomen door Ruben te schorsen van school? 
 
Wat vinden jullie van de reactie van Louise? 
 
Terecht of had zij eerder haar mond open moeten doen? 
 
Paul wordt door de directeur en meeste klasgenoten als “slachtoffer” gezien omdat hij  
gestoken was door Ruben en naar het ziekenhuis moest, en het voetbaltoernooi van 
aanstaande zaterdag moet missen. 
 
Is Paul terecht “slachtoffer” of heeft hij aan zijn gedrag te wijten gehad dat hij neergestoken 
werd? Had het mesincident voorkomen kunnen worden als hij zich “anders” en “normaler” 
tegen Ruben had gedragen en hem niet dagelijks gepest? 
 
Wat vinden jullie van Ruben’ s reactie om in dolle woede zijn pester Paul neer te steken? 
 
Kun je daarvoor begrip opbrengen of vind je dat hij veel te ver is gegaan? 
 
Had dit voorkomen kunnen worden en hoe dan wel? 
 
Wat doet jullie schoolleiding tegen pesten? 
 
Voldoende of kunnen meer maatregelen genomen worden tegen pesten? 
 
 


